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                    JEDILNIK PREDŠOLSKIH OTROK         januar 2019
										7.1.19-11.1.19
	
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	PON.
7.1
	Mesna pašteta
Polnozrnat kruh (1, 2, 9)
Čaj
	Jota (1)
Sadna rezina (1,2,3)
čaj
 
	Sadje (1,3)


	TOR.
8.1
	Graham štručka (1, 2, 9)
ABC namaz (3)
Čaj
	Juha 
Dunajski zrezek (1,2,3)
Dušeni riž
Solata
čaj 
	Zelenjavni krožnik

	SRE.
9.1
	Prosena kaša na mleku (3)
Sadje

	Svinjski paprikaš (1)
Zdrobov cmok (1,2)
Solata
čaj
	Rogljiček (1,2,3)


	ČET.
       10.1 
	Carski praženec (1,2,3)
čaj

	Juha
Piščančji zrezek 
Pire krompir (3)
Solata
čaj
	sadje

	PET.
11.1
	Tunin namaz
Črni kruh (1,2)
čaj
	Makaronovo meso (1,2)
Solata
sadje
čaj

	Frutabela (1,2,3,9)



DOPOLDANSKA MALICA: Sadna malica

Sestavila: Anja Hace in Helena Ferderber 

**V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
***Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so številčno označeni na jedilniku poleg živila/jedi. Glej tabelo alergenov na oglasni deski. 
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                    JEDILNIK ŠOLSKIH OTROK                     januar 2019
										7.1.19-11.1.19

	
	MALICA
	KOSILO
	Šolska shema sadja zelenjave in mleka

	PON.
7.1
	Mesna pašteta
Polnozrnat kruh (1, 2, 9)
Čaj
	Jota (1)
Sadna rezina (1,2,3)
čaj
 
	

	TOR.
8.1
	Graham štručka (1, 2, 9)
ABC namaz (3)
Čaj
	Juha 
Dunajski zrezek (1,2,3)
Dušeni riž
Solata
čaj 
	

	SRE.
9.1
	Prosena kaša na mleku (3)
Sadje

	Svinjski paprikaš (1)
Zdrobov cmok (1,2)
Solata
čaj
	

	ČET.
       10.1 
	Carski praženec (1,2,3)
čaj

	Juha
Piščančji zrezek 
Pire krompir (3)
Solata
čaj
	sadje

	PET.
11.1
	Tunin namaz
Črni kruh (1,2)
čaj
	Makaronovo meso (1,2)
Solata
sadje
čaj

	Mleko (3)



Sestavila: Anja Hace in Helena Ferderber 

**V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
***Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so številčno označeni na jedilniku poleg živila/jedi. Glej tabelo alergenov na oglasni deski. 
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                    JEDILNIK PREDŠOLSKIH OTROK         januar 2019
 										14.1.10-18.1.19
	
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	PON.
14.1
	Beli kruh(1)
Domači čokoladni namaz
Mleko (3)
	Juha
Pečenka
Krompir
Kisla repa
čaj 
	Prepečenec (1)
sok


	TOR.
15.1
	Riž na mleku (3)
sadje
	Golaž (1)
Polenta
solata
Čaj
	Rogljiček (1,2)

	SRE.
16.1
	Hrenovka v štručki (1,11)
Čaj
	Fižolova juha
Štrukelj (1,2)
sok
	Grisini palčke (1,2)

	ČET.
17.1 
	Mlečni namaz (1,3)
Črni kruh(1)
Kakav

	Goveji zrezek v omaki(1,2)
Pire krompir (3)
Solata
čaj
	Sadje

	PET.
18.1 
	Jogurt (3)
Mlečna štručka (1,2,3)

	Juha
Paniran oslič (1,2,3)
Krompirjeva solata
čaj
	sadje


DOPOLDANSKA MALICA: Sadna malica

Sestavila: Anja Hace in Helena Ferderber 

**V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
***Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so številčno označeni na jedilniku poleg živila/jedi. Glej tabelo alergenov na oglasni deski. 
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                    JEDILNIK ŠOLSKIH OTROK                     januar 2019
									          14.1.19-18.1.19

	
	MALICA
	KOSILO
	ŠOLSKA SHEMA SADJA IN MLEKA

	PON.
14.1
	Beli kruh(1)
Domači čokoladni namaz
Mleko (3)
	Juha
Pečenka
Krompir
Kisla repa
čaj 
	

	TOR.
15.1
	Riž na mleku (3)
sadje
	Golaž (1)
Polenta
solata
Čaj
	

	SRE.
16.1
	Hrenovka v štručki (1,11)
Čaj
	Fižolova juha
Štrukelj (1,2)
sok
	Mleko

	ČET.
17.1 
	Mlečni namaz (1,3)
Črni kruh(1)
Kakav

	Goveji zrezek v omaki(1,2)
Pire krompir (3)
Solata
čaj
	Sadje

	PET.
18.1 
	Jogurt (3)
Mlečna štručka (1,2,3)

	Juha
Paniran oslič (1,2,3)
Krompirjeva solata
čaj
	



Sestavila: Anja Hace in Helena Ferderber 

**V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
***Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so številčno označeni na jedilniku poleg živila/jedi. Glej tabelo alergenov na oglasni deski. 
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                    JEDILNIK PREDŠOLSKIH OTROK         januar 2019
									       21.1.19-25.1.19
	 
	ZAJTRK 
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	PON.
21.1
	Sirova štručka (1,2,3)
Bela kava (1)
jabolka
	Juha
Goveji zrezek v omaki (1)
Kruhov cmok (1,2,3)
Solata
čaj
 
	sadje


	TOR.
22.1
	Mlečni zdrob (1,3)
Sadje
Čaj

	Juha 
Pica (1,2,3, 14)
sok 
	jogurt

	SRE.
23.1
	Piščančja prsa salama
Ovseni kruh (1,3)
Kisle kumarice
čaj
	Sarma (1,2,3,14)
Pire krompir (3)
Čaj
	Zelenjavni krožnik


	ČET.
24.1
	Sirni namaz (1)
Kruh (1,)
sadje
čaj

	Juha
Svinjska pečenka
Zelenjavna priloga
Solata
Čaj
	Sadni sok, prepečenec (1)

	PET.
25.1 
	Koruzni kosmiči 
Mleko (3)

	Juha
Testenine s tuno v omaki(1,2,3,4)
Solata
čaj

	rogljiček



DOPOLDANSKA MALICA: Sadna malica

Sestavila: Anja Hace in Helena Ferderber 

**V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
***Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so številčno označeni na jedilniku poleg živila/jedi. Glej tabelo alergenov na oglasni deski. 
[image: ]


                    JEDILNIK ŠOLSKIH OTROK                     januar 2019
									       21.1.19-25.1.19
	
	ZAJTRK
	KOSILO
	ŠOLSKA SHEMA SADJA IN MLEKA

	PON.
21.1
	Sirova štručka (1,2,3)
Bela kava (1)
jabolka
	Juha
Goveji zrezek v omaki (1)
Kruhov cmok (1,2,3)
Solata
čaj
 
	

	TOR.
22.1
	Mlečni zdrob (1,3)
Sadje
Čaj

	Juha 
Pica (1,2,3, 14)
sok 
	

	SRE.
23.1
	Piščančja prsa salama
Ovseni kruh (1,3)
Kisle kumarice
čaj
	Sarma (1,2,3,14)
Pire krompir (3)
Čaj
	

	ČET.
24.1
	Sirni namaz (1)
Kruh (1,)
sadje
čaj

	Juha
Svinjska pečenka
Zelenjavna priloga
Solata
Čaj
	Mleko (3)

	PET.
25.1 
	Koruzni kosmiči 
Mleko (3)

	Juha
Testenine s tuno v omaki(1,2,3,4)
Solata
čaj

	sadje



Sestavila: Anja Hace in Helena Ferderber 

**V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
***Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so številčno označeni na jedilniku poleg živila/jedi. Glej tabelo alergenov na oglasni deski. 
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                    JEDILNIK PREDŠOLSKIH OTROK        januar 2019
									       28.1.19-2.2.19
	
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	PON.
28.1
	Sirov burek (1,2,3)
čaj
sadje
	Juha
Špageti po bolonjsko(1,2,)
solata
Čaj 
	Jogurt (3)


	TOR.
29.1
	Jajčna jed (2)
Črni kruh (1)
Kisle kumarice
Čaj

	Jota(1, 12)
Sladica (1,2,3,8)
Čaj
	Sadje

	SRE.
30.1
	Polnozrnat kruh (1,9)
Maslo (3)
Marmelada
Mleko (3)
	Juha
Polpet (1,2,3)
Krompir (3)
solata
Čaj
	Zelenjavni krožnik

	ČET.
31.1 
	Jogurt(3)
Rogljiček(1)
Čaj

	Vrtnarska omaka s piščancem
Svaljki (1)
Solata 
Čaj
	Sadje

	PET.
1.2
	Polenta
Mleko (3)
sadje
Čaj
	Juha
Pečen piščanec
Mlinci (1)
Solata

	Frutabela (1,3)


	SOB
2.2
	Sendvič (1,2,3)
čaj
	Testenine z omako (1,2,3)
Sladica (1,2,3)
Čaj
	Grisini palčke (1)


DOPOLDANSKA MALICA: Sadna malica

Sestavila: Anja Hace in Helena Ferderber 
**V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
***Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so številčno označeni na jedilniku poleg živila/jedi. Glej tabelo alergenov na oglasni deski. 
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                    JEDILNIK ŠOLSKIH OTROK                     januar 2019
									       28.1.19-1.2.19
	
	MALICA
	KOSILO
	Šolska shema sadja zelenjave in mleka

	PON.
28.1
	Sirov burek (1,2,3)
čaj
sadje
	Juha
Špageti po bolonjsko(1,2,)
solata
Čaj 
	

	TOR.
29.1
	Jajčna jed (2)
Črni kruh (1)
Kisle kumarice
Čaj

	Jota(1, 12)
Sladica (1,2,3,8)
Čaj
	

	SRE.
30.1
	Polnozrnat kruh (1,9)
Maslo (3)
Marmelada
Mleko (3)
	Juha
Polpet (1,2,3)
Krompir (3)
solata
Čaj
	

	ČET.
31.1 
	Jogurt(3)
Rogljiček(1)
Čaj

	Vrtnarska omaka s piščancem
Svaljki (1)
Solata 
Čaj
	Mleko (3)

	PET.
1.2
	Polenta
Mleko (3)
sadje
Čaj
	Juha
Pečen piščanec
Mlinci (1)
Solata

	sadje



Sestavila: Anja Hace in Helena Ferderber 

**V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 
***Alergeni: Skladno z Uredbo EU (Št. 1169/2011), se morajo v obratih javne prehrane označevati vse snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani alergeni). Alergeni so številčno označeni na jedilniku poleg živila/jedi. Glej tabelo alergenov na oglasni deski.
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