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VABILO

Spostovani starsi in ucenci.

Vabimo vas na oddel¢ni roditeljski sestanek 8. in 9. razreda, ki bo
v Cetrtek, 16. januarja 2025, ob 16.15,
v maticnem razredu 8. in 9. razreda (2. nadstropje).

Tema oddel¢nega roditeljskega sestanka bo: »Najstniki in njihovi cilji«.

O puberteti in najstnikih veliko zapisanega oz. izreCenega in v¢asih se nam zdi, da o tem Ze
vse znamo.

Pa vendar je navkljub vsemu kar zZe
znamo, z najstniki dostikrat »tezko«.
Velja tudi obratno: najstnikom ni
enostavno s starsi &

Otroci nas vedno znova lahko
presenetijo — pozitivno ali

negativno. Ce se z njimi ne
pogovarjamo dovolj, nam bodo
marsikaj zamolcali. Prevec tiSina in z
njo nakopicenih ¢ustev, pa ne vplivajo
dobro na dusevni razvoj pubertetnika.
Tudi ¢e ne postavljamo trdnih in zdravih meja — berite jasnih pravic in dolZnosti - se otrok ne
bo pocutil varno. Ravno nasprotno — »tipal« bo, kot bi bil v sobi, kjer je trdna tema,
prestrasen in jezen, ker ne ve, kje je tisti »zid«, do katerega lahko gre, na katerega se lahko
nasloni. Zato morate biti starsi jasni, odloc¢ni in vzpodbudni.

Puberteta, najstnistvo in kasneje mladostnistvo so posebna obdobja, v katerih se morajo vasi
otroci odlociti tudi o srednjeSolskem programu in nadaljevanju njihove karierne poti. V
druzini, ki deluje kot povezana in podporna skupnost, lahko minejo ta leta brez vecjih tezav...

Prijazno vabljeni, da se udeleZite oddelcnega roditeljskega sestanka.

Lepo pozdraviljeni.

Svetovalna delavka, mag. Andreja Rade
Razrednik, Vik Brozovi¢, mag.prof.Sp.vzg

Ravnatelj: Darjan Grudnik, prof. geo. in soc.
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