
JEDILNIK PREDŠOLSKIH 
OTROK 

6.10.2025 - 10.10.2025 

 

 

 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 

Piščančja prsa 
Sir (3) 
Črn kruh (1a) 
Čaj 
Sadje 

Fižolova juha 
Biskvit s sadjem (1a) 
Čaj 

Sadje 
Čaj, voda 

TOREK 

Koruzni kosmiči 
Mleko bio (3) 
Sadje 
Čaj 

Zelenjavna juha 
Postrv file (4) 
Korenčkov pire 
Solata 
Čaj 

Jogurt (3) 
Čaj, voda 

SREDA 
Rogljiček (1a) 
Jogurt sadni (3) 
Čaj 

Vrtnarska omaka s 
piščancem (2) 
Prosena kaša (1a) 
Solata 
Sadje 

BIO sadni jogurt 
(3) 
Čaj, voda 

ČETRTEK 
Carski praženec (1a,2) 
Sadje 
Čaj 

Juha 
Pečena svinjina 
Riž 
Zeljna solata 
Čaj 

Otroški piškoti 
(1a,3)  
Čaj, voda 

PETEK 
Sardinin namaz (4) 
Kruh (1a) 
Čaj 

Ajdovi žganci (1a) 
Segedin golaž 
Sadje 
Čaj 

Sadje 
Čaj, voda 

 
1. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
2. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
3. Alergeni: Skladno s predpisi so označene snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani 

alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v oklepaju. 
4. Otrokom je na voljo nesladkan čaj in voda. 
5. V jedeh so vključene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo živil 

 

 

 

 

 

 

 

 



JEDILNIK ŠOLSKIH OTROK    6.10.2025 - 10.10.2025 

 
 

 

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

Piščančja prsa 
Sir (3) 
Črn kruh (1a) 
Čaj 
Sadje 

Fižolova juha 
Biskvit s sadjem (1a) 
Čaj 

TOREK 

Koruzni kosmiči 
Mleko bio (3) 
Sadje 
Čaj 

Zelenjavna juha 
Postrv file (4) 
Korenčkov pire 
Solata 
Čaj 

SREDA 
Rogljiček (1a) 
Jogurt sadni (3) 
Čaj 

Vrtnarska omaka s piščancem (2) 
Prosena kaša (1a) 
Solata 
Sadje 

ČETRTEK 
Carski praženec (1a,2) 
Sadje 
Čaj 

Juha 
Pečena svinjina 
Riž 
Zeljna solata 
Čaj 

PETEK 
Sardinin namaz (4) 
Kruh (1a) 
Čaj 

Ajdovi žganci (1a) 
Segedin golaž 
Sadje 
Čaj 

 
 
 
6. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
7. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
8. Alergeni: Skladno s predpisi so označene snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani 

alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v oklepaju. 
9. Otrokom je na voljo nesladkan čaj in voda. 
10. V jedeh so vključene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo živil 
 
 
 
 
 
 



JEDILNIK PREDŠOLSKIH 
OTROK 

13.10.2025 - 17.10.2025 

 

 

 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 

Maslo (3) 
Marmelada 
Kruh (1a) 
Sadje 
Čaj 

Golaž (1d) 
Polenta 
Solata (14) 

Sadje 
Čaj, voda 

TOREK 

Skušin namaz (4) 
Kruh (1a) 
Sadje 
Čaj 

Zelenjavna enolončnica 
(12) 
Biskvit s sadjem (1a,2) 
Čaj 

Jogurt (3) 
Čaj, voda 

SREDA 
Sirov burek (1a,3) 
Sadje 
Čaj 

Juha 
Losos file (4) 
Solata (14) 
Čaj 

BIO sadni jogurt 
(3) 
Čaj, voda 

ČETRTEK 

Bio mlečni riž s kakavom 
(3) 
Sadje 
Čaj 

Kislo zelje 
Matevž 
Prekajena šunka 
Čaj 

Otroški piškoti 
(1a,3)  
Čaj, voda 

PETEK 
Štručka s šunko (1a) 
Sadje 
Čaj 

Juha 
Mesni polpet 
Ajdova kaša (1) 
Solata (14) 
Čaj 

Sadje 
Čaj, voda 

 
11. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
12. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
13. Alergeni: Skladno s predpisi so označene snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani 

alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v oklepaju. 
14. Otrokom je na voljo nesladkan čaj in voda. 
15. V jedeh so vključene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo živil 

 

 

 

 

 

 

 

 



JEDILNIK ŠOLSKIH OTROK    13.10.2025 - 17.10.2025 

 
 

 

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

Maslo (3) 
Marmelada 
Kruh (1a) 
Sadje 
Čaj 

Golaž (1d) 
Polenta 
Solata (14) 

TOREK 

Skušin namaz (4) 
Kruh (1a) 
Sadje 
Čaj 

Zelenjavna enolončnica (12) 
Biskvit s sadjem (1a,2) 
Čaj 

SREDA 
Sirov burek (1a,3) 
Sadje 
Čaj 

Juha 
Losos file (4) 
Solata (14) 
Čaj 

ČETRTEK 
Bio mlečni riž s kakavom (3) 
Sadje 
Čaj 

Kislo zelje 
Matevž 
Prekajena šunka 
Čaj 

PETEK 
Štručka s šunko (1a) 
Sadje 
Čaj 

Juha 
Mesni polpet 
Ajdova kaša (1) 
Solata (14) 
Čaj 

 
 
 
16. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
17. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
18. Alergeni: Skladno s predpisi so označene snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani 

alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v oklepaju. 
19. Otrokom je na voljo nesladkan čaj in voda. 
20. V jedeh so vključene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo živil 
 
 
 
 
 
 



 

JEDILNIK PREDŠOLSKIH 
OTROK 

20.10.2025 - 24.10.2025 

 

 

 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 

Mesno zelenjavni namaz 
(3) 
Kruh polbeli (1a) 
Čaj 
Mleko (3) 

Juha ajdova 
Lazanja (1a, 2, 3) 
Solata (14) 
Čaj 

Sadje 
Čaj, voda 

TOREK 

Mlečna prosena kaša s 
posipom (3) 
Sadje 
Čaj 

Zelenjavna juha (12) 
Oslič file (4) 
Krompir 
Solata (14) 

Jogurt (3) 
Čaj, voda 

SREDA 
Sirni namaz (3) 
Kruh ovseni (1č) 
Čaj, mleko (3) 

Zelenjavna juha (12) 
Pica (1a, 3) 
Sok 

BIO sadni jogurt 
(3) 
Čaj, voda 

ČETRTEK 

Jajčna jed z ovsenimi 
kosmiči (1č, 2, 3) 
Polnozrnati kruh (1a, 1b, 
1c, 1č, 11) 
Sadje 
Čaj 

Svaljki (1a, 2) 
Vrtnarska omaka (1a) 
Solata (14) 
Čaj 

Otroški piškoti 
(1a,3)  
Čaj, voda 

PETEK 

Sirova štručka (1a, 3) 
Kakav (3, 11) 
Sadje 
Čaj 

Ričet (1c, 2) 
Sladica biskvit (1d, 2, 3) 

Sadje 
Čaj, voda 

 
21. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
22. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
23. Alergeni: Skladno s predpisi so označene snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani 

alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v oklepaju. 
24. Otrokom je na voljo nesladkan čaj in voda. 
25. V jedeh so vključene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo živil 
 

 

 

 

 

 

 



 

JEDILNIK ŠOLSKIH OTROK    20.10.2025 - 24.10.2025 

 
 

 

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

Mesno zelenjavni namaz (3) 
Kruh polbeli (1a) 
Čaj 
Mleko (3) 

Juha ajdova 
Lazanja (1a, 2, 3) 
Solata (14) 
Čaj 

TOREK 
Mlečna prosena kaša s posipom (3) 
Sadje 
Čaj 

Zelenjavna juha (12) 
Oslič file (4) 
Krompir 
Solata (14) 

SREDA 
Sirni namaz (3) 
Kruh ovseni (1č) 
Čaj, mleko (3) 

Zelenjavna juha (12) 
Pica (1a, 3) 
Sok 

ČETRTEK 

Jajčna jed z ovsenimi kosmiči (1č, 2, 
3) 
Polnozrnati kruh (1a, 1b, 1c, 1č, 11) 
Sadje 
Čaj 

Svaljki (1a, 2) 
Vrtnarska omaka (1a) 
Solata (14) 
Čaj 

PETEK 

Sirova štručka (1a, 3) 
Kakav (3, 11) 
Sadje 
Čaj 

Ričet (1c, 2) 
Sladica biskvit (1d, 2, 3) 

 
 
 
26. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
27. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
28. Alergeni: Skladno s predpisi so označene snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani 

alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v oklepaju. 
29. Otrokom je na voljo nesladkan čaj in voda. 
30. V jedeh so vključene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo živil 
 
 
 
 



JEDILNIK PREDŠOLSKIH 
OTROK 

27.10.2025 - 31.10.2025 

 

 

 

 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 
Kruh (1a) 
Čokoladni namaz (3) 
Mleko (3) 

Makaronovo meso (1) 
Solata 
Kompot 

Sadje 
Čaj, voda 

TOREK 

Kruh (1a) 
Sir (3) 
Jajce (2) 
Kisla smetana (3) 
Čaj 

Zelenjavna juha (12) 
Oslič file (4) 
Krompirjeva solata 

Jogurt (3) 
Čaj, voda 

 
Štručka s šunko (1a) 
Čaj 

Goveja juha 
Pire krompir 
Piščanec 
Solata 

BIO sadni jogurt 
(3) 
Čaj, voda 

ČETRTEK 
Mlečni zdrob (1a,3) 
Sadje 

Paprikaš 
Široki rezanci (1a) 
Solata 
Čaj 

Otroški piškoti 
(1a,3)  
Čaj, voda 

PETEK 

Kruh (1a) 
Maslo (3) 
Med 
Mleko (3) 
Jabolko 

Krompirjev golaž 
Kolač marmorni (1a,2) 
Čaj 

Sadje 
Čaj, voda 

 
31. V primeru dietne prehrane (brez pšenice in jajčnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave živil, ki 

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala živila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.  
32. V primeru težav z dobavo živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  
33. Alergeni: Skladno s predpisi so označene snovi, ki lahko povzročajo alergije ali preobčutljivosti (tako imenovani 

alergeni). Alergeni so označeni na jedilniku poleg  živila/jedi v oklepaju. 
34. Otrokom je na voljo nesladkan čaj in voda. 
35. V jedeh so vključene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo živil 
 


