JEDILNIK PREDSOLSKIH

6.10.2025 - 10.10.2025

OTROK o MO @
ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
Piscancja prsa
Sir (3) Fizolova juha Sadie
PONEDELJEK | Crn kruh (1a) Biskvit s sadjem (1a) ¢ X d
Ca' Ca' 1], voaa
J J
Sadje
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Sadje Sol Caj, voda
Cai solata
Caj
Vrtnarska omaka s
Rogljicek (1a) piscancem (2) BIO sadni jogurt
SREDA Jogurt sadni (3) Prosena kasa (1a) (3
Caj Solata Caj, voda
Sadje
Juha
Carski prazenec (1a,2) Pecena svinjina Otroski piskoti
CETRTEK Sadje Riz (12,3)
Caj Zeljna solata Caj, voda
Caj
Sardinin namaz (4) éldog.l zga?cvl (1a) Sadi
PETEK Kruh (1a) cedin gotaz aq)e
Cai Svac.116 Caj, voda
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3

V primeru dietne prehrane (brez psenice in jajénega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki
navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.
V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Alergeni: Skladno s predpisi so oznacene snovi, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani
alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v oklepaju.
Otrokom je na voljo nesladkan ¢aj in voda.
V jedeh so vklju¢ene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo zivil




JEDILNIK SOLSKIH OTROK 6.10.2025 - 10.10.2025
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MALICA KOSILO
Piscancja prsa
Sir (3) Fizolova juha
PONEDELJEK | Crn kruh (1a) Biskvit s sadjem (1a)
Caj Caj
Sadje
Koruzni kosmici Zelenjavna juha
Mileko bio (3 Postrv file (4)
TOREK cko bio (3) Korenckov pire
Sadje
Cos Solata
] Caj
Roglicek (12 Prosens baa (1)
SREDA Jogurt sadni (3)
Co Solata
] Sadje
Juha
Carski prazenec (1a,2) Pecena svinjina
CETRTEK Sadje Riz
Caj Zeljna solata
Caj
Sardinin namaz (4) é&}do(;filnzgarllc; (12
PETEK Kruh (1a) ceediil g0
Coi Sadje
) Caj

6. V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajcnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki
navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.

7.V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

8. Alergeni: Skladno s predpisi so oznacene snovi, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani
alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v oklepaju.

9. Otrokom je na voljo nesladkan ¢aj in voda.

10. V jedeh so vkljucene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo Zivil



JEDILNIK PREDSOLSKIH

13.10.2025 - 17.10.2025

OTROK o PN e
ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
Maslo (3)
Marmelada Golaz (1d) Sadie
PONEDELJEK | Kruh (1a) Polenta Ca'] oda
Sadje Solata (14) bV
Caj
Skusin namaz (4) Zelenjavna enoloncnica
Kruh (1a) (12) Jogurt (3)
TOREK Sadje Biskvit s sadjem (1a,2) Caj, voda
Caj Caj
Sirov burek (1a,3) Juha BIO sadni jogurt
SREDA Sadie Losos file (4) 3)
.. Solata (14) v
Caj .. Caj, voda
Caj
B310 mlecni riz s kakavom ﬁlsio ziel]e Otroski piskoti
CETRTEK ©) aeve (1a,3)
Sadje Prekajena Sunka -
.. . Caj, voda
Caj Caj
Juha
Strucka s sunko (1a) Mesni polpet Sadie
PETEK Sadje Ajdova kasa (1) éﬁ X 1
Caj Solata (14) 4, voda
Caj

11. 'V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajénega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.
12. 'V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
13. Alergeni: Skladno s predpisi so oznacene snovi, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani

alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v oklepaju.
14. Otrokom je na voljo nesladkan ¢aj in voda.
15. V jedeh so vklju¢ene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo Zivil




JEDILNIK SOLSKIH OTROK 13.10.2025 - 17.10.2025
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MALICA KOSILO
Maslo (3)
Marmelada Golaz (1d)
PONEDELJEK | Kruh (1a) Polenta
Sadje Solata (14)
Caj
Skusin namaz (4 . "
Kruh (12) ) Zelenjavna enoloncnica (12)
u . . .
TOREK . Biskvit s sadjem (1a,2)
Sadje Ca
Caj /
. uha
Sirov burek (1a,3) J
. Losos file (4)
SREDA Sadje
.. Solata (14)
Caj .
Caj
. e Kislo zelje
Bio mlec¢ni riz s kakavom (3) Matevs ]
CETRTEK Sadje : ‘
.. Prekajena Sunka
Caj .
Caj
Juha
Strucka s sunko (1a) Mesni polpet
PETEK Sadje Ajdova kasa (1)
Caj Solata (14)
Caj
16. V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajcnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki
navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.
17. 'V primeru tezav z dobavo Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
18.  Alergeni: Skladno s predpisi so oznacene snovi, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani
alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v oklepaju.
19. Otrokom je na voljo nesladkan ¢aj in voda.
20. V jedeh so vklju¢ene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo zivil




JEDILNIK PREDSOLSKIH

20.10.2025 - 24.10.2025
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ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
1(\;[)esno zelenjavni namaz Juha ajdova
. Lazanja (la, 2, 3) Sadje

PONEDELJEK ?;uh polbeli (1a) Solata (14) Caj, voda

Mleko (3) Caj

Mlecna prosena kasa s Zelenjavna juha (12)

posipom (3) Oslic file (4) Jogurt (3)
TOREK Sadje Krompir Caj, voda

Caj Solata (14)

Sirni namaz (3) Zelenjavna juha (12) BIO sadni jogurt
SREDA Kruh ovseni (1¢) Pica (1a, 3) (3

Caj, mleko (3) Sok Caj, voda

Jajéna jed z ovsenimi

kosmici (1¢, 2, 3) Svaljki (1a, 2) e L
. Polnozrnati kruh (1a, 1b, Vrtnarska omaka (1a) Otroski piskoti
CETRTEK . (1a,3)

Ic, 1¢, 11) Solata (14) Cait voda

Sadje Caj 4V

Caj

Sirova $trucka (1a, 3)

Kakav (3, 11) Ricet (1c, 2) Sadje
PETEK Sadje Sladica biskvit (1d, 2, 3) Caj, voda

Caj

21. V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajcnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki

navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.
22. 'V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
23. Alergeni: Skladno s predpisi so oznacene snovi, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani

alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v oklepaju.
24. Otrokom je na voljo nesladkan ¢aj in voda.
25. 'V jedeh so vklju¢ene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo zivil




JEDILNIK SOLSKIH OTROK

20.10.2025 - 24.10.2025

MALICA KOSILO
Mesno zelenjavni namaz (3) Juha ajdova
Kruh polbeli (1a) Lazanja (la, 2, 3)
PONEDELJEK Cai Solata (14)
Mleko (3) Caj
Mlecna prosena kasa s posipom (3) (Z)efvn ]gfni]uha (12)
TOREK Sadje shc file (4)
Coi Krompir
A Solata (14)
Sirni namaz (3) Zelenjavna juha (12)
SREDA Kruh ovseni (1¢) Pica (1a, 3)
Caj, mleko (3) Sok
Jajéna jed z ovsenimi kosmici (1¢, 2, Svaliki (12, 2)
. 3) Vrtnarska omaka (1a)
CETRTEK Polnozrnati kruh (1a, 1b, 1c, 1¢, 11)
. Solata (14)
Sadje Cai
Caj 4
Sirova $trucka (1a, 3)
Kakav (3, 11) Ricet (1c, 2)
PETEK Sadje Sladica biskvit (1d, 2, 3)
Caj

26. V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajcnega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki
navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.

27. V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

28. Alergeni: Skladno s predpisi so oznacene snovi, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani
alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v oklepaju.

29. Otrokom je na voljo nesladkan ¢aj in voda.

30. V jedeh so vkljucene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo Zivil




JEDILNIK PREDSOLSKIH 27.10.2025 - 31.10.2025
OTROK ‘rim @ r’éfé(‘?

ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
Kruh (1a) Makaronovo meso (1) Sadie
PONEDEIJEK | Cokoladni namaz (3) Solata I
Mleko (3) Kompot bV
Kruh (1a)
Sir (3) Zelenjavna juha (12)
TOREK Jajce (2) Oslic file (4) Jé) agu rtogi
Kisla smetana (3) Krompirjeva solata bV
Caj
Goveja juha .
Strucka s $unko (1a) Pire krompir ZI)O sadni jogurt
Caj Piscanec Cai voda
Solata b
Paprikas C
. . o . Otroski piskoti
CETRTEK Mle.crn zdrob (1a,3) Siroki rezanci (1a) (12,3)
Sadje Solata Cat voda
Caj 4V
Kruh (1a)
Maslo (3) Krompirjev golaz Sadie
PETEK Med Kola¢ marmorni (1a,2) éa X 4
Mleko (3) Caj 4, voda
Jabolko

31. V primeru dietne prehrane (brez pSenice in jajénega beljaka) je poskrbljeno za ustrezne zamenjave Zivil, ki
navedene alergene vsebujejo. Vsa ostala Zivila, ki ne vsebujejo omenjenih alergenov, dobi otrok pri obroku.

32. 'V primeru tezav z dobavo zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

33. Alergeni: Skladno s predpisi so oznacene snovi, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivosti (tako imenovani
alergeni). Alergeni so oznaceni na jedilniku poleg Zivila/jedi v oklepaju.

34. Otrokom je na voljo nesladkan ¢aj in voda.

35. V jedeh so vkljucene smernice: lokalni dobavitelji in eko poreklo Zivil



